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Il Presidio Ospedaliero dell’IRCCS Stella Maris è dotato di 61 posti letto suddivisi nei due regimi di ricovero: 
Regime Ordinario, che si caratterizza per la continuità della assistenza ospedaliera assicurata al paziente, 
ed il Regime Diurno (il cosiddetto Day Hospital) che si caratterizza come un ricovero discontinuo durante il 
quale  il  paziente  è  accolto  in  ospedale  secondo  un  piano  diagnostico  e/o  di  terapeutico  prestabilito 
(percorso assistenziale in regime diurno). 
 
Va tenuto presente che la struttura ospedaliera è autorizzata per l’attività di degenza, oltre che per i due 
regimi di erogazione della assistenza di cui sopra detto, anche per due discipline nelle quali l’attività di 
ricovero può essere erogata. Tali discipline mediche sono la Neuropsichiatria Infantile (codice di disciplina 
33) e la Neuro riabilitazione (codice di disciplina 75).    
 
I 61 posti letto sono così suddivisi in base alle due caratteristiche sopra richiamata (regime di ricovero e 
disciplina): 
 
Tabella di dettaglio 
 

Disciplina: Neuropsichiatria Infantile Posti letto  Disciplina Neuro Riabilitazione Posti letto 
RO cod 33 32  RDH cod 33 19 
         
RO cod 75 7  RDH cod 75 3 

Posti letto ORDINARI 
 TOTALE 39 

 
Posti letto DAY HOSPITAL 

TOTALE 22 
 
 
La programmazione dell’attività di ricovero viene gestita sulla base di “AGENDE DI PRENOTAZIONE” che 
tengono  conto  della  specificità  dei  diversi  reparti  e  della  disciplina  di  erogazione  della  prestazione.  Tali 
agende costituiscono il bacino di utenza dal quale individuare, sulla base di criteri sia cronologici che di 
priorità/gravità clinica del caso, i soggetti da inserire nelle “LISTE DI PRENOTAZIONE” e successivamente, 
dopo aver avvisato per tempo (per il ricovero programmabile) l’utente e la sua famiglia, nella LISTA DEI 
MOVIMENTI GIORNALIERI nell’ambito dei soggetti in accettazione per ricovero ospedaliero. 
 
Ad oggi le Agende di Prenotazione strutturate sono 24 suddivise tra le diverse Unità Operative. Nella tabella 
che segue sono illustrate le 24 Agende riferite alla relativa Unità Operativa erogatrice del ricovero e con 
l’indicazione della disciplina che la caratterizza. 
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Tabella delle 24 Agende di Prenotazione 
 

Unità Operativa Regime di Ricovero Disciplina Tipologia di agenda di prenotazione 

UOC 1 DH 75 DH - Centro Pci cod.75 
UOC 1 DH 75 DH - UDGEE - COMPLESSO 
UOC 1 DH 33 Dh cerca asilo 
UOC 1 DH 33 DSA 
UOC 1 DH 33 UO1 DH - Neuropsicologia (Ex-C) cod.33 
UOC 1 DH 33 UOD(N-RD)/DH/cod.33 (ex B) 
UOC 1 DH 75 UOD(N-RD)/DH/Movim. D./cod.75 
UOC 1 RO 75 RO - UDGEE - MOTORIO 
UOC 1 RO 33 RO -Prima Infanzia cod.33 
UOC 1 RO 75 UO1 RO - UDGEE - COMPLESSO (ex c75) 
UOC 1 RO 33 UOD(N-RD)/RO/cod.33 (ex B) 
UOC 1 RO 33 UOD(N-RD)/RO/NeuroEPI/cod.33 
UOC 2 DH 33 ADHD 
UOC 2 DH 33 UO2 DH<8 
UOC 2 DH 33 UO2 DH>8 
UOC 2 RO 33 UO2 RO<8 
UOC 2 RO 33 UO2 RO>8 
UOC 3 DH 33 DCA 
UOC 3 DH 33 DPS 0-30 
UOC 3 DH 33 DPS DH<5 
UOC 3 DH 33 DPS DH>5 
UOC 3 RO 33 DCA 
UOC 3 RO 33 DPS RO<5 
UOC 3 RO 33 DPS RO>5 

      
Alla data della 15.06.2023 i pazienti che sono in lista di attesa, quindi in attesa di un ricovero che costituisce 
il loro primo accesso ospedaliero alla struttura dell’IRCCS Stella Maris, sono 1263. Tale numero rappresenta 
circa il 30,00% del bacino di utenza (i “nuovi pazienti”) che annualmente giunge a contatto con la struttura 
ospedaliera. Il restante 70,00% è costituito da pazienti già conosciuti che annualmente in base al percorso 
assistenziale stabilito dal clinico, vengono ricoverati per monitorare l’andamento della malattia, gli effetti 
della terapia, le modifiche necessarie del piano riabilitativo assegnato. 
 
Tale  rilevante  richiesta  di  assistenza  con  un  bacino  di  provenienza  di  livello  nazionale  (oltre  il  40%  sono 
ricoveri provenienti dalle Regione extra Toscana) è responsabile di tempi di attesa che, rapportati alle risorse 
disponibili  in  termini  di  risorse  umane,  strumentali  e  dei  posti  letto  autorizzati  dalla  Regione  Toscana, 
costituisce una delle prevalenti aeree di criticità della struttura. Come illustrato nella tabella sottostante, a 
secondo delle agende di prenotazione i tempi di attesa variano da pochi mesi ad oltre 30 mesi come per 
la agenda UO2 DH<8 della Unità Operativa 2 o per l’agenda DPS DH>5 della Unità Operativa 3.   
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Tabella  riportante  i  tempi  di  attesa  di  alcune  Agende  di  Prenotazione  rispetto  alla  data  delle  prime 
disponibilità 
 

Unità 
Operativa 

Regime di 
Ricovero Disciplina Tipologia di agenda di 

prenotazione 
In Lista di 
Attesa 

Prima 
disponibilità 

UOC 1 RO 75 RO - UDGEE - MOTORIO 8 ago-23 
UOC 1 RO 33 UOD(N-RD)/RO/cod.33 (ex B) 38 ago-23 
UOC 1 DH 33 Dh cercaasilo 20 ott-23 
UOC 1 RO 33 RO -Prima Infanzia cod.33 40 nov-23 
UOC 3 DH 33 DPS 0-30 3 nov-23 
UOC 1 DH 33 UOD(N-RD)/DH/cod.33 (ex B) 77 dic-23 
UOC 1 DH 75 DH - Centro Pci cod.75 10 gen-24 
UOC 3 DH 33 DPS DH<5 98 apr-24 
UOC 3 RO 33 DPS RO<5 84 lug-24 

UOC 1 DH 33 UO1 DH - Neuropsicologia (Ex-
C) cod.33 155 ott-24 

UOC 2 RO 33 UO2 RO>8 76 dic-24 

UOC 1 RO 75 
UO1 RO - UDGEE - COMPLESSO 
(ex c75) 62 gen-25 

UOC 2 RO 33 UO2 RO<8 37 feb-25 
UOC 2 DH 33 UO2 DH>8 242 mar-25 
UOC 3 RO 33 DPS RO>5 67 mar-25 
UOC 2 DH 33 UO2 DH<8 78 gen-26 
UOC 3 DH 33 DPS DH>5 168 mar-26 
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